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一、专业实践训练整体情况

实践单位

名称
中国联合工程有限公司

实践单位

地点
杭州市滨江区滨安路 1060号

实践岗位

名称
施工现场管理人员

2021年 10月 01日开始  至  2022年 01月 31 日结束
专业实践

训练时间
集中进行

专业实践训练累计   122   天（单位考核前），其中项目

研究天数   90  天（单位考核前）

（1）基本概况（含实践单位简介、实习实践内容等）

实践单位简介：中国联合工程有限公司是以原机械工业第二设计研究院为核心，

联合多家国家甲级勘察设计单位组建的大型科技型工程公司，隶属于中央大型企业集

团、世界 500强企业——中国机械工业集团有限公司，总部设在杭州。

实习实践内容：苍南县祥和小区安置房 EPC项目铝模工艺作业模板与作业规程。

（2）项目研究概述（含项目名称、项目来源、项目经费、主要研究目标和技术难点

等）

项目名称：苍南县祥和小区安置房 EPC项目

项目来源：中国联合工程有限公司自行承接

项目经费：中国联合工程有限公司提供

主要研究目标：住宅类 EPC项目铝合金模板工艺作业模板与作业规程

技术难点：传统落后的模板施工方法主要用木材的胶合板以及木材的结构作为简单的

支撑，质量的好坏主要依靠现场工人的技术熟练程度以及管理的合理性，很多问题没

有相应的规范和标准，都是靠施工现场根据情况处理，整个工程的质量以及工程进度

在这种落后的模式下会出现大量的风险因素，很难控制好工程的质量、进度以及现场

工人的安全问题。在此前提下，分析出铝合金模板适用于本项目，故本项目模板采用

铝合金模板。该项目是我司承接的住宅类 EPC项目中首个采用铝模施工工艺的项目，

在铝模施工管理方面还是空白，难以对施工质量、工期做到有效管理。
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（3）项目开展情况（含项目研究内容、研究方案及技术路线，研究团队分工、本人

承担任务及完成情况，存在问题与改进建议等，不少于 500字。）

研究内容：住宅类 EPC项目铝合金模板工艺作业模板与作业规程

方案及技术路线：据统计，模板设计、制造、安装、拆卸在混凝土工程总造价中占有

很大的比例，约在 2%~3%左右，劳动力用工量约占工程用工总量的 3%~4%。混凝土一

半的工期是模板工程，除此以外，它还影响着混凝土的浇筑安全、施工进度、项目成

本等方方面面，是使建筑结构满足抗震、防火和整体性要求的重要环节，其施工技术

在混凝土工程技术中起着主导作用。随着我国工程行业的人力成本持续增长，熟练专

业技术的人员十分短缺，铝合金模板技术开始出现在人们的视野之中，经分析论证，

本项目适用于铝模施工。通过对铝合金模板的设计、制作、安装、混凝土浇筑及配套

外脚手架等进行了梳理与总结，以期为公司后续住宅工程总承包项目使用铝模技术提

供一定的基础条件和经验教训。

团队分工：现场导师：全面负责铝模设计、施工的进度、质量、安全；邹寒冰：分析

铝模工艺下混凝土浇筑要点与质量通病防治。

本人承担任务及完成情况：1、铝合金模板适用范围；2、分析铝合金模板的优劣性；

3、梳理住宅 EPC项目铝合金模板实施工作流程；4、铝合金模板工艺下混凝土浇筑要

点分析；5、铝合金模板的常见质量通病及防治措施；6、铝合金模板成型混凝土常见

问题

问题与改进建议：铝合金模板的利用率在高层住宅项目中的使用正处于持续提升状

态，传统模板已经被大范围取代，施工技术也开始不断成熟，铝合金模板的开发及应

用，必然会推动中国建筑模板产业持续创新发展。铝合金模板的推广及使用，有效促

进绿色施工技术的发展，解决建筑业发展存在的矛盾，会逐步引导模板发展新方向，

在实际工程施工过程中发挥越来越大的价值。
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二、专业实践训练收获

（一）围绕考核评价指标体系，举例说明以下收获（不少于 800字）

一、 知识掌握

1、 基础及专业知识

铝合金模板是由铝合金材质制作，由平面模板系统，支撑加固系统、辅助材料三部分

组成并连接成整体，又称铝模板。

2、行业知识

铝模优点如下：1）施工周期短；2）模板周转次数多，分摊成本低；3）施工方便，

安全高效；4）稳定性好、承载力高；5）应用范围广；6）拆模后混凝土表面效果

好；7）施工现场安全文明施工效果显著；8）节能、低碳、环保；9）模板标准、通

用性强等优点。同时，也有如下缺点：1）暂未应用在地下室及非标准层结构或结构

复杂或低于 25层的建筑物；2）铝合金模板对设计的要求高：3）前期资金投入高；

4）铝合金模板在首次使用时，铝材表面与混凝土会起一些化学反应，产生较小的气

泡，直接影响混凝土成型的表面质量。

组合铝合金模板施工技术入围住房城乡建设部推广使用的 2017年建筑业 10项新技

术，是建筑业节能减排和实现“双碳目标”的重要技术，能够提升房屋建设的施工效

率与施工质量。

铝模单位一般从结构优化至铝模运输到现场所需 45天左右时间。具体实施工作流程

如下：1）分包考察；2）施工图纸会审；3）图纸优化；4）分包合同签订；5）配模

设计、审核；6）模板加工制作；7）试拼装与验收；8）运输进场。

3、默会性工程知识

对施工流程及安装工艺有初步了解。

4、跨专业领域知识

了解在首次进行砼浇筑时，铝合金材质和砼发生化学反应。

二、 能力提升

1、通过参与苍南祥和小区安置房工程项目建设，适应工地的生活环境，作为现场专

业管理人员，在日常管理中发现设计与施工存在“打架”的情况及时与设计、施工人

员沟通，进行优化设计；2、应用相关专业软件如 AUTO CAD、办公软件将现场管理标

准化、数字化，工期紧，采用倒排工期进度计划，严格落实，如期完成了模板工程施

工，提升了办公效率；3、本项目铝模施工工艺是我司首个应用在 EPC住宅类项目，

做到了管、学结合，质量验收一次性通过；4、工程建设项目是诸多现场管理人员、

设计人员、施工人员共同的产出，各司其职并及时沟通可以使整个项目朝着有利的方

向推进，在自己岗位上发挥作用；5、发现问题不能惊慌，先找原因，后找解决方

案，做到闭环管理；6、铝合金模板技术起源于 20世纪 50年代的美国，然后由加拿

大、墨西哥、巴西等国家逐步向马来西亚、韩国、日本等亚洲国家的建筑领域中发展。

我国内陆在 20世纪 90年代后开始从周边国家及我国香港等地区引进铝模技术，通过
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对国外铝模工艺行业发展进程的了解，方能找到我们需要提升的方向。

三、 素质养成

1、工地环境恶劣，养成了吃苦耐劳、爱岗敬业、勇于奉献、艰苦奋斗，投身于社会

主义基础建设的大潮中，追求卓越，树立了正确的职业价值观。

2、养成了求真务实、严谨、保持学习的工作态度。

3、具备了一名工程师应有的职业道德。

（二）取得成效

通过对铝模施工工艺的了解、学习和管理，总结出常见质量通病及防治措施如

下：

1）轴线偏移：轴线测放后，进行复验；墙、柱模板根部和顶部必须设置可靠的限位

措施，如采用现浇楼板混凝土上预埋短钢筋固定钢支撑，以保证底部位置准确；支模

时要拉水平、竖向通线，并设置竖向垂直度控制线；根据砼结构特点，对模板进行专

门设计，以保证模板及其支架具有足够强度、刚度及稳定性。

2）标高偏差：每层楼设置足够的标高控制点，竖向模板根部须做找平；模板顶部设

置标高标记；建筑楼层标高由首层±0.000标高控制，严禁逐层向上引测，以防止累

计误差；预埋件及预留孔洞，在安装前应与图纸对照，确认无误后准确固定在设计位

置上，必要时用电焊或套框等方法将其固定，在浇筑砼时，应沿其周围分层均匀浇

筑，严禁碰击和振动预埋件模板；楼梯踏步模板安装时应考虑装修层厚度。

3）结构变形：梁底支撑间距应能够保证在砼自重和施工荷载作用下不产生变形；梁、

墙模板上部必须设置临时撑头，以保证砼浇捣时梁、墙上口宽度一致；浇捣砼时，要

均匀对称下料，严格控制浇筑高度，特别是门窗洞口模板两侧，既要保证砼振捣密

实，又要防止过分振捣引起模板变形。

4）接缝不严：控制好模板间嵌缝措施，不能用油毡、塑料布、水泥袋等进行嵌缝堵

漏；梁、柱交接部位支撑要牢靠，拼缝要严密，必要时模板缝隙加贴双面胶纸，发生

错位要及时校准好。

5）脱模剂使用不当：拆模后，必须清除模板上遗留的砼残浆后，再刷脱模剂；严禁

用废机油作脱模剂，脱模剂材料选用原则为：既便于脱模，又便于砼表面装饰（如结

构面层过于光滑，将导致抹灰或腻子施工困难）。选用的材料有皂液、滑石粉、石灰

水及其混合液和各种专门化学制品脱模剂等；脱模剂材料宜拌成稠状，应涂刷均匀，

不得流淌，一般刷两度为宜，以防漏刷，也不宜涂刷过厚；脱模剂涂刷后，应在短期

内及时浇筑砼，以防隔离层遭受破坏。

本项目工期紧、任务重，通过前期对铝模施工工艺的研究，在现场实施管理过程中，

确保了安全、质量、进度。铝合金模板施工工艺是一种有效的技术，是符合实现国家

碳达峰与碳中和目标的时代精神。理应在合适的项目上大力推广。
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四、相关支撑材料

在校期间主要研究成果【含产品与样机、专利（含申请）、著

作、软件著作权、论文、标准、获奖、成果转化等】证明材料原件

扫描件，具体提交要求如下：

1.产品与样机扫描件包含企业证明材料（含产品与样机功能及

创新性介绍、社会经济效益、个人贡献说明及相关照片等）。

2.授权专利扫描件包含专利证书授权页；未授权专利扫描件包

含专利受理书扫描件和专利请求书扫描件需加盖事务所公章或发明

专利申请页（有二维码）。

3.著作扫描件包含封面、封底和版权页。

4.软件著作权扫描件包含著作权证书和事务所出具著作权人排

序证明。

5.论文扫描件包含封面、封底、目录和论文全文（含收录证

明）。

6.标准扫描件包含封面、版权页、发布公告、前言和目次。

7.获奖扫描件包含显示单位和个人排名的获奖证书。

8.成果转化扫描件包含企业证明材料（含成果技术说明、社会

经济效益、个人贡献说明及相关照片等）。


